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ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

MARINO VALLINI

Libero professionista dal 2009.

2006-2009 Centro Fisioterapico Fisiod Fucecchio.

2007 Fisioterapista presso RSA Del Campana Guazzesi, San Miniato e Le Vele, Fucecchio.
2002-2005 Centro Mayer, Ponsacco.

2003-2004 Centro Palinnia, Fornacette.

1988-2003 Centro Ginnasia, Bientina..

1998 Palestra Bodyquan, Pontedera

1996 educatore per CISE srl, San Sepolcro

1995-1997 centro Mens Sana, Pontedera.

Cefalee,Dizziness e Rachide Superiore: Un approccio Pragmatico basato sulle Prove d'Efficacia;
Firenze; 23-24 Novembre 2019

Evidenze Scientifiche, Effetti Prodotti e Applicazioni della Laserterapia nella Riabilitazione; Lucca
19 Ottobre 2019

XXI Congresso Regionale OTODI Toscana, Cecina; 28 Settembre 2019

Il Trattamento Conservativo della Scoliosi. L Approccio SEAS; Firenze; 15-16 Novembre 2018
Evidence Based Manual Therapy of the Axial Spine and Pelvis; Firenze, 23-24 Giugno 2018
Scoliosi e Dorso Curvo, Campiglia Marittima; 18 Novembre 2017

Chiroterapia e Manipolazioni Vertebrali; Montecatini Terme;14-16 Otiobre, 11-13 Novembre
2016

CERTIFICATE of ORTHOPEDIC MANUAL THERAPY; conseguito 15 Marzo 2016

Le Manipolazioni Vertebrali; Siena; 5-6-27 Giugno 2015

Corso Base Rieducazione Disfunzioni Temporo Mandibolari; Montecatini; 28 Febbraio-1 Marzo
2015

Esame e Trattamento del Piede; Firenze; 14 Febbraio 2015

Il Trattamento delle Patologie della Spalla Mediante Terapie Fisiche Innovative; Lucca; 22
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione oralg

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Novembre 2014

Corso Terapia Manuale e Strumentale dei Trigger Points Miofasciali; Cinisello Balsamo; 11-13
Aprille 2014

Corso Spinal Manipulation Institute, SMT-1; Firenze; 7-8 Novembre 2013

Corso base Mulligan Concept; Parma; 18-21 Aprile 2013

Terapia Manuale-Concetto Maitland Livello 1, Pisa, 5-9 Settembre 2011; 5-9 Marzo 2012; 2-6
Apnle 2012; 21-25 Gennaio 2013,

Corso leorico-pratico di Laserterapia | livello, Lucca 20 Ottobre 2012.

Primo aggiornamento teorico-pratico. Lombalgia e Sport: Gestione Fisioterapica, Coverciano, 22
Settembre 2012,

Corso teorico-pratico Bendaggio Funzionale e Adesivo Rotuleo di Mc Connel, Pisa, 28 Gennaio,
2012,
Corsq Base teorico-pratico Shock Diatermico, Lucca, 22 Ottobre 2011

SIT §stema Infiltrativo Transdermico, Pisa, 8 Ottobre 2011

Il Traflamento Delle Patologie della Spalla con Onde D'urto, Pisa, 20 Novembre 2010,

La Pellologia Tendinea Dell'Arlo Superiore, Coverciano, 24 Aprile 2010.

Diagrosi e Terapia Meccanica Secondo McKenzie, Parte C, Soluzione dei Problemi, Firenze, 28
Febhiaio 2010.

Diagriosi e Terapia Meccanica Secondo McKenzie, Parte B, Colonna Cervicale e Dorsale,
Firenge, 29 Marzo 2009,

Corsq di Aggiornamento nella Patologia della Spalla, Livorno, 30 Gennaio 2009.

Diagnosi e Terapia Meccanica Secondo McKenzie, parte A, Firenze, 30 Novembre 2008,

Corsq di Formazione, Clinica e Trattamento dell’Arto Inferiore, Siena, 30 Giugno 2007,

Laurga in Fisioterapia, Facolta di Medicina e Chirurgia di Firenze, 20 Novembre 2008, Voto
106/1[10

Laurda in Scienze Motorie, facolta di Medicina e Chirurgia di Firenze, 27 Settembre 2002, Voto
104/1)10

Cors(f di Formazione Professionale Technogym, Rieducazione nel Welness Center, Bologna,
Febbiaio, 2000

Carsq di Formazione Professionale Technogym, La Gestione Tecnica del Club, Rimini, Giugno
1999,
Corsq di Perfezionamento in Fitness e Personal Training, Isef Firenze, 17 Aprile 1999,
Diplofna di Educazione Fisica, Isef Firenze, 27 Marzo 1998.

Livellh Base, Scuala Zen Shiatsu, Pontedera, Maggio, 1997.

Diplona di Maturta Arlistica, Liceo Artistico Statale, Lucca, 20 Novembre 1991, Voto 40/60.
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Aventlo lavorato, dapprima in palestre, poi in centri riabilitativi, sono sempre stato a contatto con
lutto quello che riguarda il benessere psicofisico della persona, partendo dalla prevenzione per
arrivafe alla terapia, ponendo sempre attenzione all'aspetto bio-psico-sociale.

Relazfonandomi con varie figure professionali: Medici, Chinesiologi, Fisioterapisti, Osteopati,
Prepgratori Atletici, ho acquisito esperienza nell'organizzare lavori in team multidisciplinare di

vario flenere.




CAPACITA £ COMPETENZE Laverando in grandi centri benessere e cenlri fisioterapici ho acquisito competenze nell'utilizzo
TECNICHE di macchinari da palestra, di strumenti elettromedicali (dalle classiche macchine alle pit evolute
come laser ad alta potenze, onde d'urlo, Tecar), nella massoterapia e Terapia Manuale.
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