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Curriculum Wtae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Elena Carolina Sirano
9 A __.
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Settore : Fisioterapia

_ J___ H r _ L E __ _____ I

Massofisioterapista r.s.a. Coteto - Livorno (LI)

Massofisioterapista r.s.d. Borgo dei Colori -Lorenzana (PI)

Massofisioterapista r.s.a. Belvedere di Lari -Lari (PI)

Massofisioterapista Casa di Cura Villa Tirrena - Livorno (LI)

Massofisioterapista r.s.a.PascoIi e Villa Serena -Livorno (LI)

Massofisioterapista Terme di Casciana (PI)

Massofisioterapista Centro fisioterapico Palminteri- Livorno (LI)

Assistente per I'infanzia CDC, NATO HQ SHAPE - Mons, BELGIO

Impiegata agenzia assicurazioni Albinga - Casteau Mons, BELGIO
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c.santarnecchi
Rettangolo



FORMAZIONE PROFESSIONALE

SETTEMBRE 201 5

APRILE-DICEMBRE 2011

MARZO-MAGGIO 2010

GENNAIO

OTTOBRE

GIUGNO

GIUGNO

NOVEMBRE

GIUGNO

OTTOBRE

SETTEMBRE

MAGGIO

GIUGNO

GIUGNO

GIUGNO

NOVEMBRE

GIUGNO

2010

2009

2009

2009

2008

2007

2007

2007

2007

2002

2001

2000

1999

1997

1 992

1 987

1 986

NUOVE TECNICHE DI LINFODRENAGGIO

TERAPIA MANUALE PER FISIOTERAPISTI

LINFODRENAGGIO

FISIOPILATES CLINICO

TECNICHE DI MASSAGGIO CONNETTIVALE

TRIGGER POINT

RIABILITAZIONE MUSCOLO-SCHELETRICA

TERAPIA FISICA STRUMENTALE

RIABILITAZIONE DEL SOGGETTO EMIPLEGICO

LA CONTENZIONE FISICA IN GERIATRIA

CORSO DI FORMAZIONE IN IDROCHINESITERAPIA

DALLA RIABILITAZIONE ALLA RIEDUCAZIONE
DELL'ANZlANO

CERTIFICATE OF PROFICIENCY ENGLISH

CERTIFICATE IN ADVANCED ENGLISH

FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH

CORSO DI FORMAZIONE PER L'ASSISTENZA
ALL'INFANZIA

CORSO DI PRONTO SOCCORSO

DIPLOMA ABILITANTE ALLA PROFESSIONE DI
MASSOFISIOTERAPISTA- ISTITUTO REGIONALE
FORMAZIONE PROFESSIONALE

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE SISTEMA
OPERATIVO UNIX E RETI LOCALI

ISCRITTA ALLA FACOLTA' D I SCIENZE
POLITICHE

DIPLOMA LICEO SCIENTIFICO
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EDI-ERMES

ED -ERMES

ED -ERMES

ED -ERMES

EDI-ERMES

ED 1-ERMES

ED -ERMES

ED I-ERMES
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MILANO

MILANO

MILANO

MILANO

M LANO

MI_ANO

MI_ANO

M LANO

ED -ERMES MILANO

LI VORNO

EDI-ERMES MILANO

EDI-ERMES MILANO

BRITISH COUNCIL
BRUXELLES, BELGIO

BRITISH COUNCIL
BRL. ELLES, BELGIOX
BR TISH COUNCIL
BRUXELLES, BELGIO

SHAPE-MONS, BELGIO

SHAPE-MONS, BELGIO

I.R.F.P. -A.N.C0.L.
AREZZO

REGIONE TOSCANA
CECINA (LI)

UNIVERSITA' STATALE
MILANO

A. EISTEIN MILANO
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

FRANCESE

Competenze comunicative

Competenze professionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

ALLEGATI

/'/) I

C

Curriculum \fitae Sostituire con Nome (I) Cognome (I)

..._ _- _ ZZ _]

ITALIANO

COMPRENSIONE PARLATO -PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale ›

C C C C C
CERTIFICATE OF PROFICIENCY ENGLISH

B B B B B

Livelli: A1/2 Livello base - B1 /2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza nel settore
fisioterapico.

Buona padronanza della lingua Inglese e Francese.
Buona padronanza delle vane tecniche di massaggio e utilizzo dei diversi macchinan' strumentali
fisioterapici.

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office.

Collaboratrice pratiche auto e infortunistica.
Assistente di classe nelle attività socio-motorie e conoscitive infantili.
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Copia del diploma
Copia degli attestati professionali conseguiti
Copia dichiarazione del datore di lavoro
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Livorno 31/12/2018

lo sottoscritta Elena Carolina Sirano autorizzo il trattamento dei dati
personali ai sensi del decreto legislativo n. 196/2003.

In fede!

I__

c.santarnecchi
Rettangolo


