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DOMANDE

21 settembre 2022 (DOCUMENTO PER il CANDIDATO)

BUSTA N.°1

EVENTO:

PAZIENTE OPERATO DI FRATTURA DI FEMORE

TRATTATA CHIRURGICAMENTE:

COSA COMPORTA LA SINDROME DA IMMOBILIZZAZIONE?

A) Qual’ ¢ il ruolo dell’oss nella gestione delle lesioni da pressione?

B) Come si effettuano i passaggi posturali ad un paziente operato di
frattura di femore trattata con chiodo?

C) Quali sono le differenze nella movimentazione di un paziente operato di
frattura di femore trattata con chiodo ed un paziente operato di protesi

all’anca?

Prova pratica:

Passaggio posturale da decubito supino a decubito laterale
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BUSTA N.°2

EVENTO:

EFFETTUAZIONE DEL BAGNO A LETTO IN PAZIENTE
OPERATO DI PROTESI D’ ANCA

A) Quali sono le precauzioni da prendere in questo tipo di pazienti?

B) Quando viene fatto il bagno a letto?

C) Perché e importante dopo Iigiene che la cute sia asciugata
accuratamente, specialmente nei pazienti allettati?

Prova pratica:

Cambio delle lenzuola con paziente a letto
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BUSTAN.° 3

EVENTO:

PAZIENTE CON PROTESI D’ ANCA:
COME SI EFFETTUA L’ IGIENE INTIMA A LETTO?

A) Quali diversita ci sono nella movimentazione fra un paziente operato di
protesi d’ anca anteriore e uno operato di protesi d’ anca
posterolaterate?

B) E’ possibile usare il sollevatore in un paziente operato di protesi d’ anca
anteriore?

C) Questo tipo di paziente puo raccogliere un oggetto che gli e caduto per
terra?

Prova pratica:

Igiene a letto di un paziente operato di protesi d’anca anteriore
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BUSTA N.° 4

EVENTO:

PROTESI DI GINOCCHIO IN PAZIENTE OBESO: USO DI AUSILI

A) Come si effettuano i passaggi posturali?

B) Quali sono i rischi per il paziente e per I’operatore?

C) Quali accorgimenti si devono adottare?

Prova pratica

Passaggio posturale letto carrozzina in paziente con protesi di ginocchio

monolaterale
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BUSTA N.°5

EVENTO:

PAZIENTE CON PROTESI D’ ANCA CADUTO A TERRA: COSA FAI?

A) Gestione del paziente se ¢ vigile.

B) Gestione del paziente se é privo di coscienza.

C) Quali sono i rischi?

Prova pratica

Passaggio posturale carrozzina letto in paziente operato di protesi d’anca
posterolaterale
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BUSTAN.° 6
EVENTO:
PAZIENTE CON PROTESI DI GINOCCHIO:
PASSAGGIO POSTURALE CARROZZINA LETTO
A) Quali sono i rischi?

B) Quali movimenti sono da evitare?

C) Come si mettono le calze antitromboemboliche?

Prova pratica:

Passaggio posturale carrozzina letto in paziente operato di protesi di ginocchio
monolaterale
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BUSTAN.°7

EVENTO:

STABILIZZAZIONE VERTEBRALE: IGIENE

a. Quali sono i rischi in cui si puo incorrere durante i passaggi posturali?

b. Questo paziente deve indossare il busto da sdraiato, da alzato o &

indifferente?

c. Quali zone del corpo sono piu a rischio di lesioni da pressione?

Prova pratica:

Igiene a letto con paziente affetto da stabilizzazione vertebrale
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BUSTAN.° 8

EVENTO:
PAZIENTE PORTATORE DI CATETERE VESCICALE: GESTIONE DELLA
SACCA
a. L’idratazione nel paziente cateterizzato.
b. L’igiene nell’uomo e nella donna portatori di catetere vescicale.

c. Quando il paziente ¢ in carrozzina dove si posiziona la sacca del catetere?

Prova pratica:
Passaggio posturale dal decubito supino a quello laterale di paziente operato di
protesi d’anca posterolaterale in sedicesima giornata
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BUSTA N.°9

EVENTO:

PAZIENTE INCONTINENTE CON LESIONE DA PRESSIONE IN ZONA
SACRALE E Al TALLONI: COME SI INTERVIENE NEL CASO IN CUI SIA
UN PAZIENTE OPERATO DI PROTESI D’ANCA?

a. Mobilizzazione

b. lgiene

c. Quali sono i rischi?

Prova pratica:
Paziente operato di protesi all’anca posterolaterale con ulcera da pressione al

sacro; come viene mobilizzato?
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BUSTA N.° 10

EVENTO:

GESTIONE DEL PAZIENTE ALLETTATO CON LESIONE DA PRESSIONE
IN ZONA SACRALE

a. Come si mobilizza se ¢ operato di protesi d’anca posterolaterale?

b. Come si mobilizza se é operato di protesi di ginocchio monolaterale?

c. Quali sono i rischi?

Prova pratica:

Passaggio posturale da decubito supino a decubito laterale.
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BUSTA N.° 11

EVENTO:

PAZIENTE CON PROTESI D’ANCA LUSSATA: PRIMO SOCCORSO

a. Quali sono i segni e i sintomi della lussazione dell’anca?

b. Come si previene?

c. Si puo usare il sollevatore con questo tipo di paziente?

Prova pratica:

Passaggio posturale carrozzina letto di paziente con protesi d’anca

posterolaterale.
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BUSTA N.° 12
EVENTO:

VESTIZIONE DI PAZIENTE OPERATO DI PROTESI DI GINOCCHIO

a. Quali sono i movimenti da evitare?

b. Quali sono i rischi?

c. Gestione del dolore

Prova pratica:
Passaggio posturale letto carrozzina di questo tipo di paziente.
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BUSTAN.° 13

EVENTO:

PAZIENTE CON PROTESI D’ANCA: VESTIZIONE

a. Con questo paziente si puo usare il sollevatore? Perché?
b. Quali sono i rischi rispetto alla protesi d’anca anteriore?

C. Quali sono le manovre che D’operatore deve effettuare nel passaggio
posturale letto carrozzina in paziente con protesi d’anca posterolaterale?

Prova pratica:
Passaggio posturale letto carrozzina in paziente con protesi d’anca
posterolaterale.
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BUSTA N.° 14

EVENTO:
PAZIENTE CON FRATTURA DI FEMORE TRATTATA
CHIRURGICAMENTE: VESTIZIONE
a. Con questo paziente si puo usare il sollevatore? Perché?
b. Quali sono i rischi in generale rispetto alla protesi d’anca?
d. Quali sono le manovre che I’operatore deve effettuare nel passaggio

posturale letto carrozzina in paziente operato di frattura di femore trattata
con chiodo?

Prova pratica:
Passaggio posturale letto carrozzina in paziente operato di frattura di femore
trattata con chiodo.

Pag. 14



i
alalalalalala
i
TERME DI
CASCIANA
-l

PROVA ORALE E PRATICA PER SELEZIONE OSS
DOMANDE

21 settembre 2022 (DOCUMENTO PER il CANDIDATO)

BUSTA N.° 15

EVENTO:

PAZIENTE OPERATO DI PROTESI
DI GINOCCHIO, INCONTINENTE,
CON LESIONE DA PRESSIONE IN ZONA SACRALE

a. Con questo paziente si puo usare il sollevatore? Perché?

b. Quali sono i rischi rispetto alla frattura di femore trattata con chiodo?

c. Quali sono le manovre che I’operatore deve effettuare nel passaggio posturale
carrozzina letto in paziente operato di protesi totale di ginocchio?

Prova pratica:
Passaggio posturale carrozzina letto in paziente operato di protesi di ginocchio.
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